
収支の状況

収 入

支 出

当健康保険組合の平成27年度決算が、7月15日開催の
第94回組合会において承認されました。

一 般 勘 定

平成27年度決算の
お知らせ

平和堂グループ
健 保 だ よ り

　収入合計は38億8124万８千円、支出合計は38億3249万２千円となりました。収支差引額は4875万
６千円でしたが、財政状況の健全性を示す経常収支差引額は、６億536万円の赤字となりました。

　収入の主である保険料による収入は、被保険者数・平均標準報酬月額・総標準賞与額が増加したた
め、前年度比１億3185万３千円増の31億8490万５千円となりました。

　みなさまが病院にかかったときの医療費などにあてられる保険給付費は17億5234万円で、前年度よ
り641万９千円増加しました。高齢者医療制度への納付金は、前期高齢者納金が前年度比５億3352万３
千円の大幅増となり、納付金全体では前年度より４億6077万円増の19億6522万円となりました。保険
給付費と納付金の合計が保険料収入に占める割合は117％にのぼり、健保財政を圧迫しています。

　このほか、保健事業費は3982万２千円を支出し、各
種健診やインフルエンザ予防接種補助などの事業を実
施するための費用にあてました。

　健康保険組合連合会（健保連）が発表した「平成
28年度健保組合予算早期集計」によると、平成28年
度は1,384億円の経常赤字で、全体の64.4％の901組
合が赤字となる見込みです。
　また、健保連の平均標準報酬月額は367,865円で当
健保組合の224,202円を大きく上回り、保険給付費と
納付金の合計は保険料収入の94％が平均で、当健保
組合の117％よりかなり低い状況です。
　このように健保組合全体も厳しい状況ですが、当
健保組合はそれ以上に厳しい状況となっています。

■平成27年度収入支出決算概要表

収 

入

適
用
状
況

支 

出

科　目

科　目

保 険 料

国 庫 負 担 金 収 入

調 整 保 険 料 収 入

国 庫 補 助 金 収 入

財 政 調 整 事 業 交 付 金

雑 収 入

収入合計

経常収入合計

事 務 費

保 険 給 付 費

納 付 金

前 期 高 齢 者 納 付 金

後 期 高 齢 者 支 援 金

退 職 者 給 付 拠 出 金

老 人 保 健 拠 出 金

保 健 事 業 費

財 政 調 整 事 業 拠 出 金

連 合 会 費

雑 支 出

支出合計

経常支出合計

男

女

男

女

男

女

事 業 主 負 担

被 保 険 者 負 担

被 保 険 者 数

被 扶 養 者 数

平 均 年 齢

平 均 標 準 報 酬 月 額

保 険 料 率

決 算 額

決 算 額

3,184,905

1,637

34,774

220,934

436,749

2,249

3,881,248

3,189,801

35,491

1,752,340

1,965,220

1,193,148

708,903

63,149

20

39,822

34,754

2,172

2,693

3,832,492

3,795,161

10,594 人

3,692 人

6,902 人

4,671 人

45.13 歳

41.79 歳

46.87 歳

224,202 円

327,256 円

167,969 円

103.0/1000

52.0/1000

51.0/1000

収支差引額

経常収支差引額

48,756

－605,360

平成28年3月現在

一 般 勘 定
（単位：千円）
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一 般 勘 定

介 護 勘 定
　保険料収入は、前年度に比べ2901万７千円増の５億1073万円でした。一方支出では、介護サービス等にかかる
費用として健保組合が負担する介護納付金は４億6745万２千円となりました。

決算を１人あたりで見ると

■平成27年度収入支出決算概要表

収 

入 適
用
状
況

科　目

介 護 保 険 収 入

収入合計

事 業 主 負 担

被 保 険 者 負 担

介護保険第２号被保険者数

介護保険第２号被保険者たる

被 保 険 者 数

平 均 標 準 報 酬 月 額

保 険 料 率

決 算 額

510,730

510,730

支 

出

科　目

介 護 納 付 金

支出合計

決 算 額

467,452

467,452

7,942 人

7,014 人

228,951 円

23.0/1000

11.5/1000

11.5/1000

平成28年3月現在

介 護 勘 定

事務費　3,442円

保険給付費　169,965円

納付金 190,613円
　前期高齢者納付金 115,727円

　後期高齢者支援金 68,759円

　退職者給付拠出金 6,125円

　老人保健拠出金 2円

保健事業費　3,862円

財政調整事業拠出金 3,371円

その他 473円
　連合会費 211円

　雑支出 262円

保険料　308,914円

国庫負担金収入　159円

調整保険料収入　3,373円

国庫補助金収入　21,429円

財政調整事業交付金
 42,362円

雑収入　218円

収 入 支 出

■収入合計　376,455円 ■支出合計　371,726円

（単位：千円）
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「問診結果」報告
平和堂健康保険組合と全国健康保険組合平均の結果を比較

平成27年
健診結果
による

就寝前の2時間以内に夕食をとることが週に3回以上ある

平和堂健保の被保険者は、男女とも夕食をとる時間が遅い傾向です。
特に男性は顕著、職業柄ではあると思いますが、注意が必要。

平和堂健保の被保険者は男女ともたばこの喫煙率は高い傾向です。
健康のため禁煙をお勧めします。

平和堂健保の被保険者は、男女とも運動不足の傾向です。運動するよう心掛けましょう。

〈 男 性 〉

はい 71 はい 32

はい 44 はい 20

いいえ 29 いいえ 68

いいえ 56 いいえ 80

はい
13

はい
11

はい 24 はい 18

いいえ 87 いいえ 89

いいえ 76 いいえ 82

全国健保平均

0 20 40 60 80 100 ％ 0 20 40 60 80 100 ％

1回30分以上の軽く汗をかく運動を週2日以上している

0 20 40 60 80 100 ％ 0 20 40 60 80 100 ％

現在、たばこを習慣的に吸っている

0 20 40 60 80 100 ％ 0 20 40 60 80 100 ％

はい 42

はい 37

いいえ 58

いいえ 63

はい
18

はい
12

いいえ 82

いいえ 88

〈 女 性 〉

〈 男 性 〉 〈 女 性 〉

〈 男 性 〉 〈 女 性 〉

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保
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女性に比べ男性は約５割の人が20代より体重がかなり増加しています。
メタボに注意しましょう。

お酒を飲む頻度は、全健保とあまりかわりません。女性がやや高め。

平和堂健保の被保険者は男女とも生活習慣を改善する意思が低く、残念な結果です。

毎日 37

毎日 39

ときどき 31
ほとんど
飲まない 32

ときどき 35
ほとんど
飲まない 26

はい 48 いいえ 52

はい 45 いいえ 55

お酒(清酒､焼酎､ビール､洋酒など)を飲む頻度

0 20 40 60 80 100 ％ 0 20 40 60 80 100 ％

20歳の時の体重から10kg以上増加している

0 20 40 60 80 100 ％ 0 20 40 60 80 100 ％

運動や食生活等の生活習慣を改善してみようと思いますか

0 20 40 60 80 100 ％

40

28 34 14 9 15

31 15 7 7

■ 改善する
　 つもりはなし

■ 改善するつもり
　 （6カ月以内）

■ 近いうち ■ すでに取り組み
　 （6カ月未満）

■ すでに取り組み
　 （6カ月以上）

0 20 40 60 80 100 ％

45

23 40 17 9 11

26 14 7 8

■ 改善する
　 つもりはなし

■ 改善するつもり
　 （6カ月以内）

■ 近いうち ■ すでに取り組み
　 （6カ月未満）

■ すでに取り組み
　 （6カ月以上）

はい 30

はい 24

いいえ 70

いいえ 76

毎日 22

毎日
14

ときどき 29
ほとんど
飲まない 49

ときどき 32
ほとんど
飲まない 54

定期健康診断時に記入する「問診票」の内容を当健保組合と
全国健保平均と比較してみました（本人分のみ）。
比較結果をみて生活習慣の改善をしましょう！！

…平均よりよい …平均より悪い

〈 男 性 〉 〈 女 性 〉

〈 男 性 〉 〈 女 性 〉

〈 男 性 〉 〈 女 性 〉

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保

全国健保平均

平和堂健保
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健康管理

ＩＮＦＯ

ＩＮＦＯ

2016年00月00日 健保・基金だよりを発刊しました

2016年00月00日 インフルエンザ予防接種補助のご案内

2016年00月00日 ホームページを開設しました

平和堂健康保険組合平和堂健康保険組合平成28年
10月1日

URL http://www.heiwado-kenpo.or.jp/
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ホームページ公開！ホームページ公開！
平成28年10月1日に平和堂健康保険組合のホームページを公開します。
健康保険・介護保険の制度解説や、平和堂健康保険組合が実施する健康診断の情報など、多数掲載して
います。被保険者だけでなく、ご家族の方も自由に閲覧できますので、ぜひご利用ください。

保険料と保険給付1
みなさまが負担する保険料やけがをしたときな
どに受けられる保険給付の一覧を掲載します

保険証編3
家族が加入するときや保険証をなくしたときな
どの手続き方法や必要書類を掲載します

お知らせ7
平和堂健康保険組合からお知らせしたいことを
随時掲載します

こんなとき8
みなさまがよくご覧になるページを集めまし
た。トップページからワンクリックでアクセス
できます

受診編4
病気やけがで医療機関に受診するときや医療費
が高額になるときなどの手続き方法や給付内容
を詳しく解説します

健康づくり編2
平和堂健康保険組合が実施するさまざまな事業
の情報を掲載します

ライフシーン編5
結婚したときや出産で仕事を休むときなどの手
続き方法や給付内容を詳しく解説します

申請書ダウンロード6
各種申請書をダウンロードできます。一部記入
例もありますので、書き方がわからないときに
ご利用ください

Mini Contents9
病院にかかるときに知っておくと便利な情報です

スマホから
読み取って
ください
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今年初めから、雇用保険や税の分野などで利用が開始されているマイナンバー。
今後健保組合でも、利用が予定されています。

　事業主やみなさんが健保組合に提出する届出のうち、マイナンバーの
記載が必要になるのは、

◆ 被保険者資格取得届
◆ 被保険者資格喪失届
◆ 被扶養者（異動）届　　　　　　などです。
◆ 傷病手当金の支給の申請
◆ 出産育児一時金の支給の申請
◆ 限度額適用認定の申請

　平成 29年１月からマイナンバーの記載開始が予定されています。
　但し、平成 28 年 12 月まではマイナンバーが記載されていない添付
書類（住民票など）が必要ですので、ご注意ください。

時事解説
医療
制度 話題の

提出書類にマイナンバーの記載が必要に

　今後は顔写真付きの「個人番号カー
ド」に保険証の機能（受診時のオンラ
イン資格確認）の付加、各種社会保険
料の支払い状況や行政がもっている個
人の情報を確認できる「マイナポータ
ル（情報提供等記録開示システム）」
の運用開始などが予定されています。

情報連携が進み、
より便利に

マイナンバー制度とは？

　国民一人ひとりに割り振られた
番号で、複数の機関にある個人の
情報を同一人の情報として結び付
けられるようにする制度です。

●対象…社会保障、税、災害対策
の３分野のみ
●個人番号（マイナンバー、12桁）
…市区町村長が通知カードにより
本人に通知
＊法人番号（13桁）…国税庁長官が
指定し通知
●個人番号カード…申請すると市
区町村長から交付される（顔写
真付き）

医療保険の
オンライン
資格確認
システム整備

マイナポータル
の構築

個人番号
カード

マイナ
ポータル

保険証
としての利用
（平成30年 4月
目途）

マイナポータルの運用開始
●医療費通知を活用した医療
費控除申告手続きの簡素化

●税・社会保険料のクレジット
カード納付　など

平成29年7月以降 平成30年以降☞今後の予定

＊平成30年を
目途に特定
健診データ
を個人が電
子的に把握・
利用可能に

○　○

○○○

▲　▲

○○○○
○○○○

○○○○
○○○

○○○○
○

○○○○
○○○○

○○○○
○

○○○○
○○○○

○○○

○○○○
○○○

個人番号
カード

▲▲▲▲
▲▲▲▲

▲▲▲▲
▲▲▲▲

▲▲▲▲
▲

▲▲▲▲
▲▲▲▲

▲▲▲▲
▲▲▲▲

▲▲▲▲
▲

○　○

○　○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○　○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○

○○○○○○○○○○

個人番号　1234   5678 9012

　平成29年１月から　健保組合でも
マイナンバーの利用が始まります

健保組合

☞マイナンバー利用の流れ（例）

などど

被保険者 事業主
※事前に事業主にマイナンバー
を報告済み

 12345………………

被保険者および事業主の
マイナンバーを記載した
書類を提出

被保険者資格取得届

被保険者資格喪失届

被扶養者（異動）届

 9876………

マイナンバー

「通知カード」「個人番号カード」に関することや、その他マイナンバー制度に関するお問い合わせは…

➡マイナンバー総合フリーダイヤル ※間違い電話が増えています。おかけ間違いのないよう十分に注意してください。

平 日9：30～ 20：00
土日祝9：30～ 17：300120-95-0

マ

1
イ

7
ナン

8
バー

年末年始を除く

無料
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